
 
 

 
As Concellerías de Muller e Xuventunde do Concello de Meaño organiza: 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
 

  
 

� DESTINATARIOS : Persoas maiores de 16 anos  pertencentes o Concello de Meaño 

� INICIO DAS ACTIVIDADES:  OUTUBRO 

PARA MÁIS INFORMACIÓN PODEN CHAMAR ÓS TELF. 986 747585 OU 986 747102 OU NA PÁXINA 
WEB www.concellodemeano.com 

INFORMÁTICAINFORMÁTICAINFORMÁTICAINFORMÁTICA (Dena) 

MANUALIDADESMANUALIDADESMANUALIDADESMANUALIDADES    
Xil: luns de 21.00-23.00         Padrenda: martes 21.00-23.00       Simes:21.00-23:00 

 

IOGA IOGA IOGA IOGA ––––PILATESPILATESPILATESPILATES (21:30-22:30) 
Padrenda(Luns)            Dena (Martes) Xil (Mércores)            Simes (Xoves) 
 
**Podendo asistir a duas sesións a semana, aclarando os dous grupos nos que se vai ir. 

AEROBICAEROBICAEROBICAEROBIC    
       Xil: martes e venres de 20:00-21:00   Simes: martes e venres de 21:00-22:00 
                                       Dena: luns e xoves de 20.00-21.00 e 21.00-22.00  
 

TENISTENISTENISTENIS (Xil) 


